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ASSOCIACAO VIDANCA

QUEM
SOMOS

as afoiteyas de sey

A Associacao Vidangca Companhia de Dancgas do
Ceara foi criada pela bailarina, professora e
coredgrafa Andlia Timbo e trabalha ha mais de 40
anos com formacao em artes, nucleada na Danca,
voltada prioritariamente para criangas,
adolescentes e jovens, mas atendendo as outras
geracdes de adultos e idosos. Atualmente
compomos um coletivo de cerca de duzentas
(200) pessoas por meio da Danga, em suas
diversas modalidades, apoiadas pela Musica,
Literatura e Artes Cénicas.

Cada espetaculo, cortejos, aulas publicas, ensaios
abertos, oficinas, ocupacdes de ruas, espacos
publicos e pracas com ag¢odes criadas por nos,
resultam da complexa poesia dangcante do que é
ensinado na instituicio e que se cria
coletivamente, com todos os sujeitos e suas
singularidades. A criagao envolve pesquisa social
em arte, feita pelos diversos atores sociais do
Vidanga, e a partir dai se aprofunda temas e
leituras artisticas do mundo vivido e imaginal de
todos noés. Um verdadeiro mar dangante, que faz
da regido da Barra do Ceara, na bela e antiga Vila
Velha, um campo de esperancar.

NOSSA
MISSAO

vivey fym;fowmmdo sonhos

Transformar vidas, oportunizando a criangas,
adolescentes e jovens, principalmente, mas
também as demais faixas etdrias, o acesso a
formacdao em Dan¢a em seus desdobramentos
em termos de conhecimento, é povoar mundos
imaginados, ultrapassando limites de um tempo
sombrio, mas sempre vivo e amante do que pode
vir a ser a vida comum que medra sonhante no
corpo da alma que danca.

ONDE
FAZEMOS

nas yuas Ao wIiwndo

A Associacdo Vidanca tem suas atividades
situadas em regidao de mangue, que fica na
confluéncia do mar da Barra e do abraco do rio
Ceard, berco de Fortaleza: 1a fica o bairro Vila
Velha, onde fincamos um espaco-escola, com
funcionamento de corpo de baile permanente
que se diz, metaforicamente, ser qual um circo
mistico e dangante. Juntando a problematica
dos mangues e a da periferia, a populagao do
Vila Velha é constituida essencialmente de sub-
empregados e desempregados sazonais.
Historicamente, sao migrantes dos sertdes que
vém ocupar espacos dos encontros das aguas
quais fossem abrigos cheios de sol e corpo-luz.
Sua pujante forca de viver, a criativa e rica
cultura que possuem e reinventam a cada
passo, se diz no cotidiano de enfrentamentos
da sobrevivéncia, mas também no trabalho
criativo e nos espetaculos.

Este relatdério mostrard as evidénciaos das
atividades com fotos e videos.
Periodo: 2021



Ballet Classico
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DESCRICAO

Aulas praticas que fundamentam a
base técnica dos alunos em termos de
educacao estética da fisiologia do
corpo e dos movimento sem dancga.

OBIJETIVO

Repassar a técnica do Ballet Classico,
trabalhando a postura, forca muscular,
equilibrio, musicalidade, criatividade,
coordenagcdao motora, disciplina, além de
contribuir para o aumento da autoestima e
diminui¢ao da timidez.
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Ballet Classico

Registro das aulas: https://bit.ly/32uuBji
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Ballet Classico
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Dancas Dramaticas

DESCRICAO

Trabalho criativo, artistico,
referenciado na cultura popular, em
suas gestualidades, suas imagens e
cenas, bem como nas pesquisas e
reelaboracoes estéticas feitas a partir
das dancas indigenas, das quadrilhas,
das brincadeiras de infancia, de quintal
de rua, as cirandas, as gestualidades e
ritmicas sobre movimentos do
trabalho e dos dias de feriar

OBIJETIVO

Trazer para os alunos a nogdao de corpo
brincante, a partir de uma identidade
nordestina e seus movimentos coletivos
fazendo uma releitura das dancgas
tradicionais, linguagens expressivas do boi, do
reisado, do maracatu, dentre outras.
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Dancas Dramaticas

Registro das aulas: https://bit.ly/3GZX4MG
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Dangas Dramaticas
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Danga contemporanea

DESCRI(}AO OBJETIVO
Modalidade de danca constituida por Aprimorar as possibilidades de
diversas referéncias da  danga movimentacgao, possibilitar a insercdo no

contemporanea, ballet classico, danga mercado de trabalho através da danga.

dramatica e hip hop, caracterizada
pela liberdade de estilos, conferindo
fértil potencial criativo aos alunos,
dando a ver suas experimentacoes.
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Danca Contemporanea

Registro das aulas: https:/bit.ly/3qgfZwlo
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Danca Contemporanea

A DANQA
c VibA

‘%ﬁgp VIDANCA



Hip Hop

DESCRICAO

Y

introducdao as Dancas Urbanas e a
cultura Hip Hop, a partir de aulas
tedrico-praticas, ministradas pelos
seus proprios protagonistas ou sujeitos
culturais. Com isso, vai-se
possibilitando a criacao e expressao no
campo coletivo cénico e no corpo dos
participantes, movimentos oriundos
das matrizes estéticas advindas da
cultura negra.

OBIJETIVO

Vivenciar a pratica da danga, bem como a
composicdo coreograficas de cada danga
urbana afrodiaspérica, dando poténcia as
suas identidades e enriquecendo o repertério
corporal dos alunos.
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Hip - Hop

Registro das aulas: https:/bit.ly/3EIfG84
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Capoeira

DESCRI(}[\O OBJETIVO

Aulas tedrico-praticas que Trabalhar agilidade e forca a partir dos
trabalhamos movimentos da Capoeira movimentos de ataque e defesa desta dancga
Regional Angola, trazendo também o que também é luta, bem como desenvolver a
Maculelé e os seus principais versatilidade dos alunos, quebra da timidez e
instrumentos musicais, desse modo capacidade de improvisacao.

facultando a compreensao da capoeira
como arte e cultura
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Capoeira

Registro das aulas: https://bit.ly/3Je4X3a
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Karaté
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DESCRICAO

Arte marcial japonesa que utiliza
método de ataque e autodefesa,
incluindo técnicas executadas sem
qualquer uso de armas, objetivando
ampliar o repertério de gestos,
movimentos e experiéncias corporais,
dentro de matrizes estéticas
diferentes.

OBIJETIVO

Desenvolver o equilibrio fisico e emocional, a
harmonia através da socializagao e integracao
do praticante, levando-o a respeitar o
proximo como forma de promover a
dignidade
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Karaté

Registro das aulas: https:/bit.ly/3gkZj6t
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Percussao

DESCRICAO

Vivéncia de coletivo grupal com
apresentacdes itinerantes, uso de
ambiéncia performatica, que articula
Danca e Mdusica, em especial
percussao. Introduz nos participantes a
conscientizacdo musical, corporal,
ritmica, a percussao corporal e a
aprendizagem do instrumento de
percussao. Alia-se ao trabalho com a
desenvoltura coreografica, com a
percepcao do tempo/ ritmo e espaco/
ritmo na cena. Promove a apreciagao
estética, ao oportunizar a leitura critica
e criativa das musicas estudadas e
executadas, sua reelaboragcdo e a
pesquisa de sua complexa realidade
musical e social.

OBIJETIVO

Proporcionar formacgao basica em percussao,
aproximando os alunos da cultura popular,
além de oferecer aos estudantes
conhecimentos e técnicas de construcao de
instrumentos percussivos, abrindo espaco
para atuagao no mercado de trabalho através
da arte.
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Percussao

Registro das aulas: https://bit.ly/3H5b1ZL
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Percussao
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Violao

DESCRICAO

Introducao ao aprendizado basico do
violao a partir de aulas teérico-praticas,
trazendo motivacao com relacdao a
musica, mostrando importancia do
som e do ritmo

OBIJETIVO

Descobrir identificacdo musical existente na
escola, bem como desenvolver disciplina,
possibilidades de sonorizacdo, dentre outras
multiplas experiéncias perceptivas,
expressivas e sensoriais dos alunos.
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Violao

Registro das aulas: https:/bit.ly/3yYucBJ
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Violao
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Flauta

DESCRICAO

Aulas tedrico-praticas de instrumento

musical, aqui expresso por meio da
flauta doce, conhecimento que se da a
partir da introducdao da musicalizagao
basica, seguindo pelo conhecimento
da partitura, e adentrando a formagao
de repertério musical local, bem
comoda chamada musica de concerto.

OBIJETIVO

Desenvolver educacao dos sentidos,
despertando sensibilidade e compreensao
auditiva, aliado ao aprimoramento na
percepcao do corpo, sua respiracdao, dando
maior amplitude as possibilidades
artisticas/criativas aos alunos.
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Flauta

Registro das aulas: https://bit.ly/3egR4CT
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link




Flauta




Mediacao de Leitura
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DESCRICAO

Proporcionar um momento de
integracao através de dinamicas de
grupo; leitura e analise de textos com
tematicas historicas, literatura de
cordel, culturais e de ficcdo, como
estimulo a narratividade, tem como
objetivo estimular a leitura, sobretudo
literaria.

OBIJETIVO

Sensibilizar para o desenvolvimento de
competéncias para a fruicdo de obras
literdarias por meio da leitura e do
compartilhamento de experiéncias, levando o
aluno a conquistar a autonomia como um

sujeito leitor
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Mediacao de Leitura

Registro das aulas: https://bit.ly/3qjZAGX
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Artes Viso-Manuais

DESCRIC;AO OBJETIVO

Pratica artistica que envolve criacao e Estimular a criatividade e desenvolvimento
pecas artesanais feitas a partir e das habilidades motoras, atencao,
retalhos e materiais reciclaveis, tendo concentracao e autoestima dos alunos, além
como principais elementos o fuxico e o de compor figurinos e aderecos de cenas
bordado em panos. As Criagoes utilizando nos espetaculos.

perpassam as memorias, histérias de
vida dos alunos.
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Artes Viso-Manuais

Registro das aulas: https:/bit.ly/331Clsl
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Artes Viso-Manuais
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Danc¢a Funcional

DESCRICAO

Atividade composta por sequéncia de

exercicios fisicos, aliados a diversas
modalidades da Danca que atuam
como experimentacao de si, liberacao
e movimentos rigidos e estereotipados,
e que operam como treinamento
funcional, e expressividade de base
estética.

OBIJETIVO

Desenvolver consciéncia sinestésica e
corporal, resisténcia cardiovascular, equilibrio
e forca através da coordenacao de
movimentos combinados.
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Danca Funcional

Registro das aulas: https://bit.ly/3eibsU7
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Danca Funcional




Corte e Costura

DESCRICAO

Aprendizado profissionalizante de
modelagem, corte e costura em
maquina reta, overloque e goleira, bem
como a confeccao de tecidos
produtivos a partir de retalhos. A
atividade de integracao, abrangendo
maes, avos, familiares das criangas e
adolescentes alcancados pelo projeto
e a comunidade em geral.

OBIJETIVO

Proporcional o aprendizado do corte e
costura com arte, a fim de produzir pecas
criativas e decorativas, como capas, bolsas,
cortinas, além de gerar possibilidade de
criarem sua prépria confeccdo, gerando
sustentabilidade para a comunidade e
também fortalecendo os vinculos da escola
com as familias.
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Corte e Costura

Registro das aulas: https:;/bit.ly/3pn0bs8
Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link




Corte e Costura
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Cidadania e Etica

DESCRICAO

Cidadania e Etica estdo relacionados
com as atitudes dos individuos e a
forma como estes interagem uns com
os outros na sociedade.

OBIJETIVO

Propor atividade e palestras que levem os
alunos a pensar seu comportamento e dos
outros a partir de ideias e nao de métodos
prontos. Tematizar a relaga entre liberdade,
ética, direitos e cidadania abordando o
conceito de desenvolvimento por meio de
paradigmas histérico e fisiolégico. Didlogos
mediados e compartilhados sobre dilemas
éticos e morais contemporaneos, em
linguagem simples e acessivel.
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Cidadania e Etica

Registro das aulas:

Para visualizar os videos, clique ou copie e cole no seu navegador o link
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Vidanca é “Ponto de Cultura”
Estadual e Federal - Cultura Vida.
Selo Fellows Gerando Falcoes e
Formacao educacional continuada
em gestao Social.

Prémio entre os dez lideres que
mais performaram no curso
“Lideres Trans- formacionais” da
Oliveira Foundation.

Escola Livres da Cultura “Projeto
Vidanca” SECULT 2020/2021.

Xl Mecenas “Vidanca a danca da
vida” apoio ENEL 2019/2020.
Programa Mais Nutricao Gabinete
Primeira Dama 2019/2020/2021.
CEDCA “Vidanca a danca da Vida”
apoio Cegas e BNB 2020/2021.
CEDCA “Vidanca Porque se Dancga
a Vida” apoio CAGECE 2021/2022.
Xl Mecenas “Vidanca - porque se
danca a vida”

apoio ENEL 2020/2021.

Lei Aldir Blanc 2020/2021

SECULT Edital Cultura Viva -
Projeto “Festa do Boi da Vidanca”.
SECULTFOR Edital Manutencao de
Espacos Fisicos.

SECULT Edital Cidadania Cultural e
Diversidade - Projeto “Outros
Tambatuques” Socorro Timbo
parceria com Cia. Vidanga.

UNIFOR - Curso de Psicologia,
disciplina Psicologia
Comunitaria.

Bolha D’Agua.

Pana Téxtil - Bruno Valente.

Casa Brazil.

Mesa Brasil - SESC/CE

Programa Mais Nutricao

Casas Freitas.
Campanha
Correios.
Instituto Brasileiro de Executivos
de Financas - IBEF/CE

Papai Noel dos
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https://www.google.com.br/search?rlz=1C2SQJL_pt-BRBR843BR919&sxsrf=ALeKk038mAoMyQzu-J-D_KXb1YjafkCR-Q%3A1615312777381&source=hp&ei=ibdHYKOmFe-I5wLE1oyIDA&iflsig=AINFCbYAAAAAYEfFmac6mSHdYM9ok_Cy9sCPCOFkXDZL&q=vidan%C3%A7a&oq=vidan%C3%A7a&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBAgjECcyAggAMggIABDHARCvATICCAAyAggAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAA6DggAELEDEIMBEMcBEK8BOgUILhCxAzoLCAAQsQMQxwEQowI6BQgAELEDOggILhCxAxCDAToLCAAQsQMQxwEQrwFQzglYmBFgnRJoAHAAeACAAYACiAGDCZIBAzItNZgBAKABAaoBB2d3cy13aXo&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwjjjq6C5aPvAhVvxFkKHUQrA8EQ4dUDCAc&uact=5#

